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RIQUEZA SEM BEM-ESTAR: AS CONTRADICOES DO MODELO AMERICANO

1. INTRODUCAO

O presente texto discute a relacdo entre o desempenho econémico dos Estados Unidos
e as condicdes de vida de sua populacédo. Parte-se da ideia de que indicadores como o PIB per
capita ndo sdo capazes de revelar a prosperidade real de uma nacéo, especialmente, conforme
os dados do texto irdo demonstrar, em um pais tdo desigual quanto os Estados Unidos.
Argumenta-se que essa contradi¢do ndo ¢ acidental, mas resultado de uma escolha estrutural: o
modelo liberal dos Estados Unidos coloca servigos essenciais, como saude e educacdo, nas
méaos do mercado, deixando a populacdo desamparada para lidar com as contingéncias da vida.

Esse modelo também esta por tras da cultura “workaholic”: para sustentar o alto custo
de vida, as pessoas trabalham além do limite, em detrimento do préprio lazer. Sem um Estado
de bem-estar consolidado, a protecdo trabalhista também é limitada. O texto traz dados que
mostram como os trabalhadores nos Estados Unidos contam com poucas garantias legais. O
objetivo € mostrar que viver em um pais rico, porém sem protecdo social, ndo é garantia de

qualidade de vida; pelo contrério, a sociedade € explorada em prol da maximizacéao do lucro.

2. APROSPERIDADE AMERICANA

Apds a Segunda Guerra Mundial, os Estados Unidos se consolidaram como a maior
poténcia econémica mundial, e o dolar tornou-se a Gnica moeda com lastro em ouro. Diante
dessa posicdo de hegemonia, 0 modelo produtivo norte-americano tornou-se referéncia de
desenvolvimento, e o seu estilo de vida - “American Way of Life” - (marcado pelo consumo de
massa e pela promessa de prosperidade) tornou-se objeto de aspiracdo mundial.

Além da adesdo social pelo ideal americano, alguns dados estatisticos também sdo
frequentemente usados para defender a superioridade do estilo de vida americano. O Banco
Mundial aponta que o PIB per capita dos EUA ultrapassa os US$80 mil (WORLD BANK,
2024), sendo um dos maiores do mundo. Somado a isso, 0 consumo das familias norte-
americanas corresponde a 67,93% do PIB (WORLD BANK, 2024), o maior percentual entre
0s paises do G7.
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No entanto, apesar desses indicadores sugerirem um desempenho econémico
expressivo, os dados de distribuicdo de renda revelam uma contradi¢do. De acordo com o Banco
Mundial, os Estados Unidos possuem um dos maiores indices de Gini entre os paises
desenvolvidos (Figura 1), tendo chegado a registrar 0,41 em 2024. Isso indica que o crescimento
econémico norte-americano ndo ocorreu de maneira igualitaria, ou seja, que o elevado padrédo

de vida associado ao “American Way of Life” ndo ¢ a realidade de boa parte da populagao.

Figura 1: Perspectiva Global do Coeficiente de Gini.
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Fonte: WORLD BANK. World Development Indicators: Gini index. Washington, D.C.: World Bank, 2024. Mapa elaborado com

auxilio de inteligéncia artificial (Claude, Anthropic, 2025), com base nos dados originais.

Assim, métricas fundamentadas em médias gerais — como o PIB per capita — podem
mascarar 0s extremos e induzir a interpretacdes equivocadas quando fatores sociais ndo sao
levados em consideracdo. Sobre isso, 0 economista e escritor Ha-Joon Chang postula o

seguinte:

Considerando-se que os EUA tém, de longe, a distribui¢do de renda mais desigual entre
0s paises ricos, podemos supor com seguranca que a renda per capita nos EUA exagera
os efetivos padrdes de vida de um ndmero maior dos seus cidaddos do que em outros
paises (CHANG, 2013, p. 93).
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Dessa forma, a riqueza agregada do pais esconde uma realidade social marcada pela
desigualdade, o que implica diretamente no acesso da populagdo aos servigos basicos, como
serd discutido a seguir.

3. 0 ACESSO AOS SERVICOS BASICOS NOS ESTADOS UNIDOS

Diante de um cenario de desigualdade, cabe analisar quais sdo as dificuldades
financeiras enfrentadas por aqueles que compdem a base dessa piramide. Nos EUA, servicos
essenciais como salde e educacdo nao sdo universalmente garantidos pelo Estado - reflexo
direto da logica liberal, que os trata como bens de mercado e os delimita a capacidade de
pagamento do individuo. Acerca da saude, o relatorio Mirror, Mirror 2024, do Commonwealth
Fund, avaliou os sistemas de salde de dez paises de alta renda e revelou um paradoxo central:
0s EUA destinaram mais de 16% do PIB a satde em 2022, enquanto os demais paises gastaram
entre 8% e 12% - no entanto, ainda assim ficaram em altimo lugar em equidade, resultados de
salde e acesso ao cuidado (BLUMENTHAL et al., 2024).

Mesmao sob condicdes precarias, o sistema de satde nos Estados Unidos ainda € um luxo
das camadas mais abastadas da populacdo, dado que mais de 80% dos americanos sem seguro
de saude pertencem a familias de baixa renda (KFF, 2026). Ter um seguro também néo é
sinbnimo de tranquilidade para as familias: mais de um em cada trés adultos com plano de satde
relatou ndo ter buscado atendimento necessario por ndo conseguir arcar com os custos (KFF,
2025). Diante desse sistema excludente, a populacdo mais pobre acaba se endividando quando
necessita de atendimento. A KFF aponta que mais de 100 milhdes de individuos nos EUA tém
dividas de assisténcia médica (KFF, 2022).

Além das barreiras impostas pelo sistema de salde, 0 acesso a educacdo superior nos
EUA segue a mesma légica de exclusdo. O custo médio anual em uma universidade publica
estadual gira em torno de US$10 a 12 mil por ano para residentes do Estado, podendo custar o
triplo para estudantes de fora (COLLEGE BOARD, 2025). Em razdo desses altos custos, o
caminho mais comum para a conclusdo do ensino superior € o empréstimo estudantil federal,
que financia os estudos, mas deixa uma divida que pode levar décadas para ser quitada. Mais
de 4 em cada 10 pessoas que buscaram estudos além do ensino medio - representando 30% de
todos os adultos - disseram que contrairam empréstimos estudantis (FEDERAL RESERVE,

2025). A divida estudantil total nos EUA chegou a 1,84 trilhdes de doélares no quarto trimestre
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de 2025, sendo suportada por aproximadamente 42 milhdées de americanos (FEDERAL
RESERVE, 2025).

Dessa forma, o custo elevado da educacgdo superior nos EUA perpetua o ciclo da
pobreza, dado que, sem um diploma, 0 acesso a empregos bem remunerados € dificultado.
Conforme aponta Christopher Wimer, codiretor do Centro de Pobreza e Politica Social da
Universidade de Columbia, "as oportunidades no mercado de trabalho tendem a ir para pessoas

com formacéo superior e que se beneficiaram do crescimento econdmico™ (BBC, 2020).
4. O ESTILO DE VIDA AMERICANO

O consumismo americano tem como pilar principal o baixo custo dos servicos, que,

entretanto, possui um alto custo social, conforme apontado por Chang:

“O maior poder de compra dos cidaddos americanos [...] se deve, em grande parte, a
pobreza e inseguranga de muitos dos seus concidaddos, especialmente no setor de
servigos” (CHANG, 2013, p. 95).

Esse custo social também se manifesta nas condi¢des de trabalho da populacéo
americana. Para sustentar o modelo de consumo de massa, foi construida uma cultura de
trabalho excessivo, o chamado “Workaholic Culture” - ou seja, 0 vicio em trabalho. Os
americanos trabalham 10% mais que a maioria dos europeus e cerca de 30% mais que 0s
holandeses e os noruegueses (CHANG, 2013, p.94). O que esta por tras disso, no entanto, nao
é 0 desejo americano de gerar riqueza para o pais, e sim a necessidade diante do custo de vida
elevado e do fraco sindicalismo.

Os EUA sdo o Unico pais avancado que ndo garante férias remuneradas por lei, conforme
aponta a figura 2, ficando a critério da empresa decidir se vai pagar ou ndo, o que resulta em
23% dos trabalhadores ndo tendo férias pagas e 22% néo tendo feriados pagos (CEPR, 2019).
A distribuicdo em relacéo a isso também é desigual: 91% dos trabalhadores de alta renda tém
férias pagas, mas so 52% dos de baixa renda (CEPR, 2019). Além disso, os empregadores ndo
tém obrigagdo de oferecer licenca médica ou planos de saude, também n&o ha exigéncia de

aviso prévio e pagamento de verbas rescisorias como FGTS (Migalhas, 2024).
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Figura 2: Férias remuneradas e feriados pagos, paises da OCDE (em dias Uteis).
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Fonte: CEPR. No-Vacation Nation Revisited. Washington, 2019. Grafico elaborado com auxilio de inteligéncia artificial
(Claude, Anthropic, 2025), com base nos dados originais.

Essa dindmica - jornadas exaustivas, consumo de massa e acumulo de riquezas - é
consequéncia direta do liberalismo: sem garantias estatais, 0 americano se sente pressionado a
acumular capital para se proteger de crises futuras, enquanto o lazer é visto como perda de
produtividade. Sobre isso, 0 economista John Kenneth Galbraith, em A Sociedade Afluente, ja
apontava que a aparente abundancia revelada pelos altos niveis de consumo esconderia uma
"miséria social”, um desinteresse pelo bem publico e uma qualidade de vida deficiente
(GALBRAITH, 1958).

5.0 ESTADO DO BEM-ESTAR E A INSATISFACAO POPULAR

Todos os problemas descritos até aqui — o sistema de satde excludente, o endividamento
estudantil, a precariedade dos direitos trabalhistas — sdo consequéncias de uma escolha politica
e ideoldgica estrutural: a rejeicdo ao Estado de Bem-Estar Social. Diferente da Europa, que se
reconstruiu apds a Segunda Guerra Mundial com um pacto entre Estado e sociedade para
garantir servigos basicos, os EUA consolidaram a ideia do “Rugged Individualism” - o
individualismo arduo -, que rejeita a dependéncia do Estado e valoriza a autossuficiéncia

individual. Chang conectou isso com as condigdes de trabalho americanas:
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O estado do bem-estar social eleva os “rendimentos de reserva” das pessoas e evita que
elas aceitem empregos mal-remunerados com condigdes de trabalho precérias [..] a
existéncia de um grande ntimero de “pessoas pobres empregadas”, como acontece nos
Estados Unidos, ¢ um problema tdo grande quanto o das taxas de desemprego de um
modo geral mais elevadas que vemos na Europa (CHANG, 2013, p. 181).

Esse modelo, no entanto, apresenta certo desgaste. De acordo com a pesquisa Mood of
the Nation, realizada pela Gallup em janeiro de 2024, apenas 47% dos adultos americanos
declararam estar "muito satisfeitos” com suas vidas pessoais (GALLUP, 2024). Esse
descontentamento comeca a se refletir, por exemplo, no campo politico: a elei¢cdo de Zohran
Mamdani para prefeito de Nova York em 2025, com propostas progressistas e de expansao do
Estado de Bem-Estar, sugere que uma parte da populacdo americana comeca a questionar o
modelo liberal que historicamente define o pais (AGENCIA BRASIL, 2025).

6. CONSIDERACOES FINAIS

E importante ressaltar que, apesar do texto considerar os aspectos liberais da economia
americana, o pais nao € tdo liberal assim. Historicamente, o Estado americano teve papel ativo
nas decisdes econémicas do pais, principalmente por meio de politicas protecionistas, subsidios
e intervencGes em setores como defesa, agricultura e tecnologia. O préprio processo de
industrializacdo norte-americano foi muito amparado por tarifas protecionistas, contrariando a
ideia de um laissez-faire absoluto. E possivel inferir, portanto, que ha uma contradicdo no que
se entende por liberalismo nos Estados Unidos: o Estado americano intervém ativamente
quando os interesses econdémicos do pais estdo em jogo, mas se afasta sob a justificativa liberal

quando o tema € a prote¢do social.

Diante do exposto, conclui-se que os Estados Unidos é extremamente rico e isso é
inegavel, porém, € papel da populagdo questionar quem realmente usufrui dessa riqueza. Afinal,
0 verdadeiro padrdo de vida de um pais ndo se mede pelo tamanho da sua economia, mas por
como ela se distribui. Um pais pode ter o maior PIB do mundo e, ao mesmo tempo, conviver

com milhdes de pessoas sem acesso a salude, endividadas pelos estudos e sem direito a férias.
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